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Reiterkameraden Aesch
Pilates-Kurs fur Reiter und Interessierte

ab dem 5. Januar 2021

_/

Angebot Pilates-Kurs mit Maggie Heiniger zur Verbesserung der
Haltung und Beweglichkeit.

Dienstag 19.30- 20.30 Uhr, 10er Abo (Tage wéhlbar), Start ab
dem 5. Januar 2021. Einstieg jederzeit moglich.

Der Kurs wird nur bei genigend Anmeldungen durchgefihrt.

Kursort NEU Studio der Physiotherapie Estapé, Hauptstrasse 107, 4147 Aesch

Kosten CHF 250.-/ 10er Abo CHF 460.- / 20er Abo
Der entsprechende Betrag ist am ersten Kurstag mitzubringen.

Persodnliche Angaben

Name VOrname
StrassSe PLZ/ Wohnort ...
Telefon . E-Mail

Die Anmeldung ist schriftlich mit diesem Formular an nachstehend
genannte Adresse (Post oder Email) oder online unter www.rk-aesch.ch
maoglich!

Anmeldung/ Gaby Wenger < g.wenger@intergga.ch
Abmeldung Baselstrasse 55 &= 079'650°70°28
4147 Aesch

Chdmmet und machet mit!




